
2022년도 4월 가정통신문
 귀하의 가정에 무궁한 발전을 기원합니다.

4월은 반가운 봄소식이 기다리고 있습니다. 아침, 저녁으로 찬바람은 사그러들었지만 꽃가루와 미세먼

지 가득한 바람이 어르신들에게 알레르기를 일으키기도 합니다. 

외출 후에는 손과 얼굴을 씻고, 어르신의 몸을 스스로 청결하게 유지하는 방법에 대해 지도해주세요. 

이러한 기본생활습관은 가정에서 함께 지도해주실 때 더욱 효과적입니다.  

반가운 봄소식과 함께 포근하고 행복한 4월 보내시기를 바랍니다.

[안내사항] 

♥ 4월 셋째주는 인지프로그램으로 “에코백 만들기”를 합니다.

♥ 4월 마지막주는 사회적응 프로그램 요리활동으로 “과일꽂이 만들기”를 합니다.

♥ 4월 마지막 주에는 이미용서비스가 있습니다. 서비스를 원하시는 분은 센터로 연락주시면 감사하겠  

  습니다.

♥ 프로그램 일정표, 식단표, 가정통신문, 제공기록지, 프로그램 교재, 본인부담금영수증을 함께 동봉해  

  우편으로 보내드립니다. 

♥ 센터 이용 시 불편한 사항이 있으시거나 향후 센터 이용에 대해 변동사항이 있으면 즉시 연락주시기  

  를 바랍니다.

♥ 선행센터의 홈페이지를 개설했습니다. 네이버검색창에 “선행노인주야간보호센터”를 

  검색하시면 보실 수 있습니다. 회원가입을 해 주시고 로그인하셔서 응원의 댓글 많이 남겨주시면 

  감사하겠습니다.니다.

♥코로나19로 인해 노래교실, 체조교실”, “건강체조”, “웃음치료” 프로그램은 월중 상황을 지켜보며 

 서비스를 진행 할 계획입니다.

센터생활과 프로그램에 대한정보는 센터홈페이지, 국민건겅보험공단게시판, 네이버블로그에 

  “선행노인주야간보호센터”로 검색하시면 프로그램 활동사진과 공지사항을 보실 수 있습니다.
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